
T A L L E R  D E  J A BÓN  Y
HOGAR  S I N  T Ó X I C O S



MÉTODO DE SAPONIFICACIÓN
EN FRÍO

Medidas de seguridadSOSA (ÁLCAL I)
+

GRASA
 
 
 

JABÓN
+

GLICERINA

- Usar guantes
 

- Usar mascarilla
 

- Realizarlo en un lugar ventilado y
lejos de niñ@s o mascotas

 



MÉTODO DE SAPONIFICACIÓN
 V E N T A J A S

Método casero y
tradicional

 
Ingredientes naturales

 
Biodegradable

Segunda vida al aceite
usado

 
Prescindir de productos

comerciales
 

Personalizable



MÉTODO DE SAPONIFICACIÓN
 C ÓMO  S E  L L E VA  A  CABO

Calcular las cantidades
Índice de saponificación

Sobreengrasado
Dureza, acondicionado...

Aditivos y colorantes

www.mendrulandia.es

Añadir aceites en la calculadora
Elegir variables
Colocar ingredientes
Mezclar la sosa y el agua (lejía)
Esperar a que enfríe
Mezclar la lejía y los aceites
Llegar a la traza
Añadir aditivos y AAEE
Vertir en el molde

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.



HOGAR  SIN  TÓXICOS
-HÁBITOS  CONSCIENTES -



"Las sustancias químicas que hay en una
casa tarde o temprano pueden acabar
siendo las sustancias químicas que
tengamos en nuestros cuerpos"

www.hogarsintoxicos.org



JA B ÓN  D E  LA  A B U E LA
JABÓN DE MARSELLA

JABÓN DE CASTILLA

JABÓN LAGARTO

RALLADO/ESCAMAS
 
DISUELTO
 

EN PASTILLA
LAVAVAJILLAS

 
DETERGENTE

Manual 
JABÓN CASERO EN FRÍO



L I M P I E ZA  S I N  T Ó X I C O S
VINAGRE

LIMÓN

sAL

BICARBONATO

PERCARBONATO

ÁCIDO CÍTRICO

ACEITES ESENCIALES

Manual
HOGAR SIN TÓXICOS



B O L SA S  D E  T E LA

PEQUEÑOS GESTOS QUE SUMAN

sostenibles
baratos
útiles

TA R R O S  D E  C R I S TA L

B O T E L LA  D E  A C E R O ,  E S P O N JA S  V E G E TA L E S . . .



Gracias por venir

 

Contacto: adelitalim@gmail.com


